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Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde von 
insieme Zürich Stadt und Bezirk Meilen

Wenn ich auf das Jahr 2025 zurückblicke, dann denke ich 
an viele bewegende Momente: an offene Begegnungen in 
unserem Kulturlokal, an engagierte Kurse und Projekte, an 
wertvolle Gespräche – und an ein starkes Miteinander, das 
unseren Verein trägt. Genau dafür steht insieme: für ein 
gemeinsames Leben, in dem jeder Mensch dazugehört.

Auch 2025 haben wir als Verein viel erreicht. Wir konnten Angebote 
weiterentwickeln, neue Impulse setzen und die Teilhabe von Menschen mit 
kognitiver Beeinträchtigung weiter stärken. «Gemeinsam anders», «Gemeinsam 
glücklich sein» – und vor allem «Gemeinsam Mensch sein» blieb dabei unser 
innerer Kompass.

Besonders freut mich, dass wir im vergangenen Jahr gemeinsam einen 
wichtigen Schritt auch auf finanzieller Ebene machen konnten. Dank des 
grossen Engagements der Geschäftsführung, des gesamten Teams der 
Geschäftsstelle und des Teams unseres Kulturlokals ist es gelungen, unsere 
finanzielle Situation spürbar zu stabilisieren und positiv zu verändern. Das 
erfüllt uns mit Dankbarkeit und Zuversicht.

Eine inklusive Gesellschaft entsteht nicht von selbst. Sie wächst durch Menschen 
wie euch – die mitdenken, mithelfen, mittragen. Mein herzlicher Dank gilt allen 
Mitarbeitenden, Leitenden, Freiwilligen, Partnern, Spenderinnen und Spendern 
sowie unseren Unterstützern. Ihr macht insieme Zürich lebendig.

Ich lade euch herzlich ein, diesen Jahresbericht zu lesen und Einblick zu 
nehmen in das, was wir gemeinsam bewegt haben.

Ich freue mich auf ein weiteres Jahr mit euch. Lasst uns gemeinsam weiterbauen 
– an einer Welt, in der jede und jeder seinen Platz hat.

Mit herzlichem Gruss und einem Lächeln
Wolfgang Walter Wulle

Vorwort Präsident

Wolfgang Walter 
Wulle
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Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser

Ein eindrückliches und buntes Jahr liegt wieder hinter uns. 
Wir haben viel erlebt. Es gab grosse Herausforderungen 
und schöne Begegnungen. Und es gab viele gute Momente. 
Dafür sind wir dankbar. Alle bei insieme Zürich haben sich 
mit viel Herz für Menschen mit einer Beeinträchtigung und  

für ihre Familien eingesetzt. In diesem Jahresbericht zeigen wir, was im Jahr 
2025 alles möglich gemacht wurde, welche Projekte wir gestartet und erfolgreich 
umgesetzt haben. Eine stabile finanzielle Situation ist für einen Verein wie  
insieme Zürich sehr wichtig. Nur so können wir unsere vielfältigen Angebote 
weiterführen und neue Ideen umsetzen. Im letzten Jahr haben wir insieme 
Zürich weiter verbessert. Wir haben gute Grundlagen geschaffen, damit sich 
insieme Zürich auch in Zukunft positiv weiterentwickeln kann.

Mit unseren Ferienwochen, Kursen und unserem insieme-Kulturlokal haben 
wir Orte geschaffen, an denen Gemeinschaft und Inklusion erlebbar wurden. 
Orte, wo sich alle willkommen fühlen. Dadurch können alle Menschen, ob 
mit oder ohne Beeinträchtigung, im Sinne von «Gemeinsam anders» am 
gesellschaftlichen Leben teilhaben.

Unsere umfassenden Dienstleistungen wären ohne Unterstützung nicht 
möglich. Ich danke unseren Mitgliedern, den vielen freiwilligen Helferinnen 
und Helfern, unseren Partnerorganisationen und allen Spenderinnen und 
Spendern. Danke auch an die öffentlichen Stellen für ihre wertvollen Beiträge.

Ein besonderer Dank geht an unsere Mitarbeitenden sowie an die Leiterinnen 
und Leiter unserer Ferienwochen und Kurse. Ihr Engagement ist der Garant 
für die vielen lachenden und strahlenden Gesichter unserer Gäste. Auch 
mit Unterstützung der öffentlichen Stellen ist insieme Zürich auf Spenden 
angewiesen. Ich lade alle herzlich ein, unseren Jahresbericht 2025 zu lesen. 
Lernen Sie unsere Arbeit kennen. Vielleicht möchten Sie bei insieme Zürich 
Mitglied werden und unsere Projekte aktiv unterstützen? Von Herzen danke ich 
Ihnen für Ihr Vertrauen und Ihr Interesse. Gemeinsam sind wir stark. Gemeinsam 
sind wir insieme Zürich! 

Herzliche Grüsse
Markus Kaiser

Vorwort Geschäftsführer

Markus Kaiser
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Vorstand & Mitarbeitende

Marion Balmer
Vizepräsidentin
Ressort: Ferien &
Kurse

Stella Gubello
Ressort: 
Elternarbeit

Jürg Wälder
Ressort: 
Finanzen

Manu Schneider
Ressort: 
Personal

Carmen Frömelt
Ressort:
Ausflüge & Events
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Präsident
Ressort: Netzwerk &
Fundraising

Reto Wigger
Ressort:
Kulturlokal &  IT

Sarah Kollbrunner
Bereichsleitung
Administration &
Finanzen, GF-Stv.

David Fehlmann
Printmedien /
Web & IT

Anita Furrer
Bereichsleitung
Ferien- &
Kursangebote
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Markus Kaiser
Geschäftsführer

Celina Winiger
Administration

Claude Théato
Koch
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Martina Binder
Betreuung &
Organisation

Roland Lüthi
Betreuung &
Eventorganisation

Alexandra Hermann
Bereichsleitung
Kulturlokal
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Viele reden über Inklusion. Bei insieme Zürich arbeiten wir erlebbar und 
nachweislich an der Inklusion in der Gesellschaft – ganz im Sinne unserer 
Vision. Damit bauen wir Barrieren zwischen Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigungen ab, um ein gemeinsames Miteinander zu ermöglichen.

Im vergangenen Frühjahr starteten wir mit einem Inklusions-Galadinner, bei 
dem unsere insieme-Gäste mit externen Gästen einen sehr schönen Abend 
gemeinsam verbringen konnten. Mit Partnern, wie dem Lions Club Zürich, 
fiel auch der Startschuss zu unseren insieme-Inklusionsabenden, bei denen 
Mitarbeitende von Firmen oder Serviceclubs gemeinsam mit unseren insieme-
Gästen Karten- und Brettspiele spielen. Dazu werden unsere insieme-Gäste 
von unseren Partnerorganisationen zum Nachtessen eingeladen. Somit wird 
soziale Teilhabe möglich und echte Inklusion erlebbar.

Das letztjährige Fussballturnier, der 8. insieme-Inklusionscup wurde durch 
die grossartige Unterstützung von 25 FIFA-Mitarbeitenden möglich. Bei 
diesem Fussballturnier gibt es keine Grenzen, bis auf den Spielfeldrand des 
Fussballfeldes. Innerhalb des Fussballfeldes spielten Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung in einem Team gemeinsam um den Turniersieg. Höhepunkt 
des 8. insieme-Inklusionscups war der Besuch von Arsène Wenger, der früheren 
internationalen Trainerlegende beim FC Arsenal London.

Mit dem Motto «Zwei Welten, ein Beat» gelang mit dem ersten inklusiven 
Tagestanz in der Schweiz, der INCLUSIONS, am 27. September im Club 
Supermarket in Zürich ein Meisterstück für die Inklusionsarbeit. Alle der über 
500 Gäste tanzten gemeinsam zu toller Techno-Music von renommierten DJs 
gemeinsam mit insieme-DJs. Die Tanzeinlagen vom insieme-Tanzkurs «Let’s 
dance» liessen vielen Gästen die Freudentränen hochkommen.

Das insieme-Kulturlokal hat einmal mehr seine Tore für neue Kunden- 
und Gästeschichten geöffnet. Das Raumnutzungsangebot im insieme-
Inklusionsraum wird von immer mehr Firmen, Organisationen und Serviceclubs 
für deren Sitzungen, Workshops und Versammlungen genutzt und geschätzt. 
Damit entstehen wertvolle Kontaktpunkte mit potenziellen Unterstützern, 
Spenderinnen und Spendern sowie freiwilligen Helferinnen und Helfern oder 
Volunteers.

Wir arbeiten bereits jetzt an der Umsetzung weiterer Ideen für eine neue 
Inklusionskultur in der Gesellschaft!

Arbeit an einer Inklusionskultur 
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Gemeinsam anders

Werden auch Sie «GLÜCKLICHmacher»

Erlebnisferien am Thunersee 2025
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reicht nicht aus. Es braucht mehr Enga-
gement, insbesondere in den Berei-
chen Wohnen und Arbeit. Arbeitgeber 
benötigen zusätzliche Unterstützung 
und Anleitung, um Menschen mit 
Behinderungen einzustellen.

Was macht das Parlament gerade 
für eine bessere Inklusion?
Philipp Kutter: Wir beraten gerade 
den Gegenvorschlag zur Inklusions-
Initiative. Dieser ist momentan leider 
noch unbefriedigend. Da müssen wir 
uns wehren und dafür sorgen, dass 
dieser Gegenvorschlag auch seinen 
Namen wirklich verdient. 

Was bedeutet für Sie Inklusion?
Philipp Kutter: Inklusion bedeutet für 
mich persönlich, dass Menschen mit 
Beeinträchtigungen ganz selbstver-
ständlich am gesellschaftlichen Leben 
teilhaben können – in Bildung, Arbeit 
und Wohnen, nach eigenen Vorstellun-
gen und Wünschen. Es geht darum, 
dass diese Menschen selbst bestimmen 
können, wo und wie sie leben und ar-
beiten möchten. Wenn wir das erreicht 
haben, dann sind wir eine inklusive Ge-
sellschaft.

Gibt es in der Politik noch Defizite 
bei der Umsetzung von Inklusion?
Philipp Kutter: Das politische Ver-
ständnis für Inklusion ist vorhanden, 
nur beim Portemonnaie klemmt es 
noch. Die finanzielle Unterstützung 

Auf  Einladung des Lions Club Zürich besuchten wir das Bundeshaus 
in Bern. Unsere insieme-Reporter/innen führten dort verschiedene 
Interviews mit den Nationalräten Philipp Kutter, Islam Alijaj und 
Manuela Weichelt Picard. Neben einer Frage- und Antwortrunde 
konnten wir das Geschehen im Parlament von der Tribüne aus 
mitverfolgen. Das war Politik hautnah während der Herbstsession!

Interview mit Nationalrat Philipp Kutter

Fabio Gubello mit Philipp 
Kutter

Gemeinsam mit dem Lions 
Club Zürich im Bundeshaus

Angeregte Diskussion auf 
Augenhöhe
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Wie könnte die Inklusion von 
Menschen mit Beeinträchtigungen 
noch verbessert werden?
Philipp Kutter: Ich denke, man muss 
noch in allen Bereichen des Lebens daran 
arbeiten. Vor allem in den den Berei-
chen Arbeiten und Wohnen sehe ich 
noch Handlungsbedarf. Es sollte jede 
Person so wohnen können, wie sie es 
möchte. Und es sollte für Menschen mit 
Beeinträchtigungen mehr Arbeitsplätze 
im ersten oder zweiten Arbeitsmarkt 
geben. Da müssen wir die Firmen und 
Arbeitgeber an die Hand nehmen.

Welche Rolle spielen soziale Medien 
für ihre Arbeit in der Politik? 
Philipp Kutter: Durch die sozialen 
Medien ist es viel einfacher geworden, 
mit den Leuten in Kontakt zu kommen. 
Aber man muss auch aufpassen. Denn 
der direkte Kontakt ist immer noch der 
wertvollste Kontakt.

Wie sehen sie die Rolle der Jugend 
in der Politik?
Philipp Kutter: Es ist sehr wichtig, dass 
die jungen Menschen in der Politik mit 
einbezogen werden. Denn, was wir 
heute beschliessen, ist für junge Men-
schen zentral. Also sollten nicht nur die 
alten Menschen entscheiden, sondern 
auch die Jungen.

Interview mit Nationalrat Philipp Kutter

Fabio Gubello, Larissa Altmann, Philipp Kutter, Markus Kaiser

Das Interview führten Larissa Altmann und 
Fabio Gubello vom insieme-Reporterkurs.
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               Bewegung für Feinschmecker

    Spass muss sein! Diese beiden Ferienwochen 

    geniessen wir in vollen Zügen.

Filmferien

    Ich gehe seit über 50 Jahren mit insieme 

    Zürich in die Ferien. Danke.

Kinderferien in Saint-Ursanne

    Ferien geniessen heisst: Gemeinsam spielen, 

     lachen – einfach gemeinsam sein.
Langlaufferien

Winter erleben. Neben Langlauf ist auch 

Schneeschuhlaufen ein grossartiges Erlebnis .

Postautoferien

Eine Woche lang fährt die Welt an uns vorbei.

Es gibt so viele spannende Ecken zu entdecken.

Ferieneindrücke 2025

Januar

Langlaufferien Lenk

Datum:	 08.01.2025 - 17.01.2025

Ferienleitende gesucht:	   nein

Angebot: 	
Erwachsene

Status:    	
freie Plätze

Februar

Winterzauber Wallis

Datum:	 06.02.2025 - 09.02.2025

Ferienleitende gesucht:	   ja

Angebot: 	
Jugendliche/Erwachsene

Status:    	
ausgebucht

Roadtrip für junge Erwachsene

Datum:	 08.02.2025 - 15.02.2025

Ferienleitende gesucht:	   nein

Angebot: 	
Jugendliche/Erwachsene

Status:    	
freie Plätze

Energietanken im Tessin
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Kletterwoche

Klettern mit Profis – das macht einfach richtig 

Spass! Wo kann man das denn sonst?

 

               Bewegung für Feinschmecker

    Spass muss sein! Diese beiden Ferienwochen 

    geniessen wir in vollen Zügen.

Wochenende in Bern
Ein Festival miterleben, zusammen mit guten 
Freunden, das ist schon eine coole Sache!

Herbstpass Beatenberg

Jeden Tag wieder neue, spannende Dinge 

erleben. Das bedeuten insieme-Ferien.
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Das Kulturlokal ist ein Ort, der uns allen 
gehört. Wir treffen uns, wir hören 
einander zu und spielen. Gemeinsam 
(be)leben wir das insieme-Kulturlokal 
und sorgen dafür, dass alle einen Platz 
haben und sich wohlfühlen können - 
genauso, wie sie sind.
 

Viele unserer Gäste sind mir ans Herz 
gewachsen. Im insieme Kulturlokal 
entstehen Begegnungen, Freundschaften 
und viele schöne Momente. Diese 
Erfahrungen zeigen mir jeden Tag, wie 
wertvoll unsere Arbeit ist.

Im Kulturlokal erlebe ich jeden Tag, wie 
wertvoll echte Begegnungen sind. Die 
Gespräche, das gemeinsame Lachen 
und die vielen kleinen Momente mit 
unseren Gästen liegen mir besonders am 
Herzen. Es erfüllt mich, Teil eines Ortes 
zu sein, an dem Gemeinschaft, Respekt 
und Inklusion im Alltag gelebt wird. 

Wir konnten unseren Gästen kulinarische 
Einblicke in andere Kulturen geben 
(argentinischer Abend, arabischer Abend, 
“English Breakfast”, Oktoberfest). Ein 
Höhepunkt aus Sicht der Küche war der 
Silvesteranlass, welchen ich zusammen 
mit meiner Kollegin Claudia gestalten 
konnte, was mir grosse Freude bereitete.

Alexandra Hermann

Martina Binder

Roland Lüthi

Claude Théato

Willkommen im Kulturlokal – Wir sind für euch da!
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	12'499	 Besuche im Kulturlokal 
	 14	 Kulturlokal Ausflüge
	 266	 Kulturlokal Anlässe 

Oben: 			   Ausflug ans Knabenschiessen
Unten links: 	 Fasnacht hat Tradition im insieme-Kulturlokal
Unten mitte: 	 Fotoshooting
Unten rechts:	 Silvester im insieme-Kulturlokal
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Kulturelles Angebot
•	 Feiertagsveranstaltungen
•	 Gastroanlässe
•	 Stubete
•	 Konzerte
•	 übrige Anlässe 

(Disco, Spielenachmittage, etc.)
•	 Tagesausflüge
•	 Total Anlässe (inkl. Treffalltag)

Das insieme-Kulturlokal war an 264 Tagen im Jahr geöffnet.  
In dieser Zeit fanden 266 verschiedene Veranstaltungen statt. 
Mehr als 12'000 Besucherinnen und Besucher kamen ins insieme-
Kulturlokal und zu unseren Anlässen. Neben unseren insieme-
Gästen besuchten uns auch Menschen aus dem Quartier. Sie 
kamen zu inklusiven Veranstaltungen oder einfach auf einen 
Kaffee. So leben wir unsere Vision: Wir bringen Menschen 
zusammen und setzen uns für mehr Inklusion ein.

Anzahl
8

70
3

10
161

13
314

Übersicht Kulturlokal-Angebot 2025

Karaoke im insieme-JugendTreff
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Oben:	 insieme-Band "Tobis Welt"
Mitte links:   Galadinnergespräch,   Mitte mitte:   Tangoabend,   Mitte rechts:  DJ Seventyfive
unten:	 Glückliche Gäste im JugendTreff
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Erinnerst du dich an einen 
besonders schönen Moment?
Vreni Rogalla: Ich habe mich nicht 
immer mit allen Leitenden gleich gut 
verstanden, und manche Ferien mag 
ich lieber als andere. Aber die insieme-
Ferien sind immer schön gewesen.

Was wünscht du dir für die Zukunft?
Vreni Rogalla: Ich wünsche mir, dass 
ich noch alt werde. Mein Kinderarzt hat 
damals gesagt, dass ich nicht zwanzig 
Jahre alt werde, nun bin ich bald 
siebzig. 

Eine Flussfahrt wäre wieder mal schön, 
das gab's früher mal. Aber ich bin auch 
glücklich mit dem Ferienangebot, wie 
es ist und sehr zufrieden mit insieme 
Zürich.

Wer bist du?
Vreni Rogalla: Ich bin Vreni Rogalla, 68 
Jahre alt. In meiner Freizeit gehe ich 
gerne wandern, spazieren und baden. 
Früher habe ich in einer  Wäscherei ge-
arbeitet, heute bin ich pensioniert.
insieme Zürich kenne ich schon ewig 
lange, seit ca. 20 bis 25 Jahren. 

Was bedeutet insieme für dich? Wie 
fühlst du dich, wenn du hier bist?
Vreni Rogalla: insieme bedeutet mir 
sehr viel. Es ist für mich das A + O. Hier 
bin ich nicht allein, hier fühle ich mich 
verstanden und darf ich selbst sein. 

Was gefällt dir besonders in den 
insieme-Ferien?
Vreni Rogalla: Meine Lieblings-Ferien-
angebote sind die mit dem Oldtimer-
Postauto und die Wellnessferien in 
Scuol. In diese Ferien gehe ich seit 11 
Jahren jedes Jahr .

Vreni Rogalla ist seit vielen Jahren Gast bei insieme Zürich. Neben 
zahlreichen Ferienangeboten ist sie immer wieder auch ein 
gern gesehener Gast im insieme-Kulturlokal. Auch als Freiwillige 
unterstützt sie uns bei zahlreichen Versänden.

Interview mit Feriengast

Ausflug ins CONNYLAND 

Mithilfe beim insieme-Ferienversand
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nach Italien und Nesslau gemacht. 
Übernachtet haben wir in Wohnungen 
und Hotels. Wir entdeckten Städte und 
konnten dort auch «go lädele» und 
Busfahren. Unterwegs waren wir acht 
Tage mit zwei insieme-Büssli und 
sieben Teilnehmenden. 

Was wünscht du dir für die Zukunft?
Larissa Altmann: Mehr Inklusion in der 
Gesellschaft auch ausserhalb von 
insieme. Manchmal fühlt man sich 
ausgeschlossen, als wäre da eine 
Mauer. Ich würde mir wünschen, dass 
dabei nicht nur Inklusion, sondern auch 
Gemeinschaft miteinander gelebt wird. 
Beispielsweise könnte man auch einmal 
eine Ferienwoche mit Menschen ohne 
Behinderung zusammen machen. Das 
Ferienangebot, die Kurse und den Treff 
soll es auf jeden Fall weiterhin geben!

Wer bist du?
Larissa Altmann: Ich heisse Larissa 
Altmann und bin 33 Jahre alt. Ich ar-
beite bei insieme Winterthur. In meiner 
Freizeit mag ich es zu lesen, Zug und 
Bus zu fahren und mit insieme in die 
Ferien zu gehen. insieme Zürich kenne 
ich seit ich zwanzig Jahre alt bin, ken-
nengelernt habe ich es durch Kollegen.

Was bedeutet insieme für dich? Wie 
fühlst du dich wenn du hier bist?
Larissa Altmann: Zusammen sein, 
zusammen essen... Das insieme ist wie 
eine zweite Familie für mich. 

Was gefällt dir besonders in den 
insieme-Ferien?
Larissa Altmann: Ich finde es wunder-
schön, dass es dieses Angebot gibt. Ich 
mag, dass man frei mitentscheiden 
kann, was man in den Ferien macht. Es 
ist toll, dass man mit KollegInnen zu-
sammen in die Ferien gehen kann, da 
das alleine schwierig wäre.

Erinnerst du dich an einen 
besonders schönen Moment? 
Larissa Altmann: Es fällt mir schwer 
da etwas auszusuchen, da mir alle 
Ferienerlebnisse in guter Erinnerung 
geblieben sind. Als letztes haben wir 
einen Roadtrip ins Tessin und dann 

Larissa Altmann ist auf diverse Arten seit langem mit insieme 
Zürich verbunden. Neben Ferienangeboten, freiwilligen Einsätzen  
besucht sie viele Anlässe im insieme-Kulturlokal. Ausserdem ist sie 
Mitglied im insieme-Reporterteam.

Interview mit Kulturlokal-Gast

Larissa mit Freunden am Knabenschiessen:
v.l.: Sara, Larissa, Fabio
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Die Geschichte

Stell dir eine Welt vor, in der Musik und Tanz keine Grenzen  
kennen. Eine Welt, in der Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung zusammenkommen, um zu feiern, zu kreieren 
und Neues zu erschaffen. Mit der INCLUSIONS setzen wir ein 
Zeichen: Wir verbinden Welten, brechen Barrieren und schaffen 
ein einmaliges Erlebnis, das Leben verändert. insieme Zürich 
unterstützt als strategischer Partner den Verein INCLUSIONS.

Die Vision

Im Dezember 2023 wurde die Idee von INCLUSIONS geboren. 
Daraufhin gab es viel zu tun. Wir wurden jedoch von immer 
mehr Menschen  unterstützt und glaubten an unsere Vision, dass 
INCLUSIONS – 1. Edition – erst der Anfang ist. Mit renommierten 
DJs fand dann am 27.  September 2025 die erste INCLUSIONS statt. 

INCLUSIONS

"Zwei Welten - ein Beat" beim ersten inklusiven Tagestanz der Schweiz
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Eine inklusive Gesellschaft ohne Grenzen 
– durch Musik, Tanz und gemeinsam 
Begegnungen.

Ein gemeinsames Verständnis schaffen, 
dass Vielfalt unsere grösste Stärke ist.

Am 27. September 2025 haben wir 
gemeinsam Geschichte geschrieben 
und viele Herzen berührt. Jetzt geht die 
Reise weiter… Am 25. April 2026 findet 
die nächste Auflage von INCLUSIONS 2 
statt und die 3. Auflage ist bereits geplant. 
Wir freuen uns auf mehr!

Tänzerin Pearl in Action

insieme-Tanzkurs "Let's dance"

Eine MEGA-berührende Stimmung

Ein klares Ziel vor Augen: Barrieren 
abbauen und neue Verbindungen 
schaffen. Flexibel und kreativ auf 
Herausforderungen reagieren, um 
Grosses zu erreichen.

Choreographie von  "Let's dance"
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Ferienangebote
(bis zu einer Woche) 

•	 Roadtrip für junge Erwachsene
•	 Energietanken im Tessin
•	 Frühlingsferien Saint-Ursanne
•	 Musikalische Reise Laax
•	 Zirkuswoche Mugg
•	 Kletterwoche
•	 Ab ins Tessin mit dem Postauto
•	 Kunstferien in Genolier
•	 Postautoferien Wallis
•	 Sport und Wellness Morschach
•	 Vo Luzern gäge Weggis zue
•	 Sommerferien im Ticino
•	 Postautoferien Ilanz
•	 Herbstferien im Engadin
•	 Fussballferien Lenzerheide
•	 Seniorenferien Saint-Maurice
•	 Ferienwoche Appenzell
•	 Herbstspass Beatenberg
•	 Entspannung im Tessin
•	 Wellnessferien Scuol
•	 Silvesterferien Interlaken

Übersicht Ferienangebote 2025

Ferienangebote
(bis zu zwei Wochen)

•	 Langlaufferien Lenk
•	 Erlebnisferien am Thunersee
•	 Bewegung für Feinschmecker
•	 Sommerferien in Stabio
•	 Pärchen Märchen St. Moritz
•	 Spätsommertage Crans Montana
•	 Film- und Fotoferien Lenk

Wochenende

•	 Winterzauber Wallis
•	 Wochenende für junge 

Erwachsene
•	 Reise ins Ungewisse

Auslandsferien

•	 Tiroler Alpen 

Winterzauber Wallis 2025
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	 32	 Ferienangebote 
	 436	 Feriengäste
	 271	 Leitende

Oben links:  Kinderferien in Stabio,  Oben rechts:  Ferien in Appenzell
Mitte:	 Ferien "Kletterwoche"
Unten:  Ferien "Bewegung für Feinschmecker"
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Übersicht Kursangebote 2025

Kinder
•	 Dance Time in Meilen
•	 Kindertanzen
•	 HPS Schwimmen
•	 HPS Fussball

Jugendliche  /  Erwachsene
•	 Hip Hop 
•	 Bewegung, Tanz und Spiel
•	 Let’s dance 
•	 Kreatives Tanzen
•	 Aqua Fitness
•	 Fitness & Yoga
•	 Boccia, Pizza und mehr
•	 FC insieme Zürich
•	 Fitness im Gym 
•	 insieme-Reporter
•	 Let’s talk English
•	 Usgang 
•	 Kreative Kunstreise
•	 Musikband

insieme-Kurs "Kreatives Tanzen"
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	 18	 Jahreskurse 
	 159	 Teilnehmende
	 53	 Leitende

Oben:	 insieme-Kurs "Schwimmen HPS"
Mitte:	 insieme-Kurs "Kreative Kunstreise"
Unten links:  insieme-Kurs "FC insieme Zürich",  Unten rechts:  insieme-Kurs "Usgang"
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Übersicht Ausflüge, Anlässe, Turniere 2025

Ausflüge
•	 Hallenbad Wallisellen
•	 Brunch im Katzencafé in Zürich
•	 Wir gehen in den Wald
•	 CONNY-LAND
•	 Marti-Erlebnistag
•	 Knies Kinderzoo
•	 2 x Waldbaden
•	 Schifffahrt auf dem Zürisee
•	 Knabenschiessen
•	 Bundeshaus mit Herbstsession
•	 Europapark
•	 Zürich versteckt
•	 Christkindlimärt Rapperswil

Anlässe
•	 2 x Weihnachtsmarkt Oerlikon

Fussballturniere
•	 19. insieme-SoleLuna-

Fussballturnier im Home of FIFA
•	 8. insieme-Inklusionscup im 

Home of FIFA 

Im Bundeshaus mit Nationalrat Islam Alijaj
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	 18	 Ausflüge,  Anlässe,  Turniere 
	 100	 Leitende
	 414	 Teilnehmende

Oben links:  Conny Land,  Oben mitte:  Inklusionscup im Home of FIFA,  Oben rechts:  Kinderzoo
Unten:   Knabenschiessen
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•	 Hallenbad Wallisellen
•	 CONNY-LAND mit Migros Bank
•	 Marti-Erlebnistag
•	 Knies Kinderzoo mit Rotary 

Club Flughafen ZH
•	 Schifffahrt auf dem Zürisee mit 

Kiwanis-Club Zollikon
•	 Knabenschiessen mit 

Lions Club Oerlikon 
•	 Bundeshaus mit Lions Club Zürich
•	 Europapark mit der Peter Paul 

Alden Stiftung
•	 Christkindlimärt Rapperswil 

•	 Weihnachtsmarkt Oerlikon
•	 5. insieme-Olympiade mit 

Mastercard
•	 JugendTreff 
•	 Christbaum schmücken 

mit BlackRock
•	 Inklusions-Galadinner mit 

zahlreichen Gönnern
•	 Fussballturniere Sole Luna und 

Inklusionscup im Home of FIFA
•	 Guetzlen mit 

PricewaterhouseCoopers
•	 Inklusionsabend mit Lions Club 

Zürich 

Herzlichen Dank an unsere Freiwilligen und Volunteers
Freiwillige Mitarbeit beginnt mit Offenheit und Herz. Das zeigen 
unsere freiwilligen Mitarbeitenden und Volunteers jeden Tag. Sie 
begegnen unseren insieme-Gästen mit Respekt und Freundlichkeit. 
153 Freiwillige haben in diesem Jahr 279 Einsätze geleistet. Sie haben 
Menschen unterstützt, begleitet und Mut gemacht. Ob in der Freizeit, 
bei Veranstaltungen oder in Projekten: Ihre Hilfe bringt Freude und 
Wertschätzung dorthin, wo sie gebraucht wird. Damit schaffen wir Orte 
und Möglichkeiten, wo unsere Gäste «Gemeinsam Mensch sein» können.

Wir danken auch unseren Partner-Organisationen. Ihr Einsatz macht 
einen Unterschied – heute und in Zukunft.

Europapark
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Oben:	 SoleLuna-Fussballurnier im Home of FIFA
Mitte:	 Marti-Erlebnistag
Unten links: Weihnachtsmarkt Oerlikon | Unten rechts: insieme-Inklusionscup im Home of FIFA

	 279	 Freiwilligen-Einsätze
	 483	 Zivi-Einsätze
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Bilanz 2025

Verein insieme Zürich Stadt und Bezirk Meilen

8050 Zürich

B I L A N Z  per 31. Dezember 2025
in CHF

AKTIVEN 31.12.2025 31.12.2024 Veränderung in %

Flüssige Mittel und Wertschriften
- Flüssige Mittel 423’920.12 257’260.25 166’659.87

Forderungen aus Lieferungen / Leistungen
- gegenüber Dritten (Debitoren) 3’770.00 729.00 3’041.00

Übrige kurzfristige Forderungen
- gegenüber Sozialversicherungen 0.00 359.30 -359.30

Aktive Rechnungsabgrenzungen 34’146.59 81’457.11 -47’310.52

Umlaufvermögen 461’836.71 339’805.66 122’031.05 35.9

Finanzanlagen
- Mietzinsdepot 52’648.55 52’639.80 8.75

Mobile Sachanlagen
- Mobiliar und Einrichtungen 2’501.00 4’201.00 -1’700.00
- Hard- und Software 4’101.00 6’901.00 -2’800.00
- Fahrzeuge 900.00 1’500.00 -600.00

Immaterielle Anlagen
- Konzepte 3’400.00 5’700.00 -2’300.00

Anlagevermögen 63’550.55 70’941.80 -7’391.25 -10.4

TOTAL AKTIVEN 525’387.26 410’747.46 114’639.80 27.9

PASSIVEN 31.12.2025 31.12.2024 Veränderung in %

Verbindlichkeiten aus Lieferungen / Leistungen
- gegenüber Dritten (Kreditoren) 23’573.15 6’544.85 17’028.30

Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten
- noch nicht bezahlte Löhne 0.00 1’190.10 -1’190.10
- Sozialversicherungen 11’265.47 24’106.80 -12’841.33

Rechnungsabgrenzungen / Rückstellungen
- Passive Rechnungsabgrenzungen 135’986.80 49’437.40 86’549.40

Kurzfristiges Fremdkapital 170’825.42 81’279.15 89’546.27 >

Zweckgebundene Zuwendungen/Spenden
0.00 0.00 0.00- Zuwendung IVB Fonds 74

- Spenden Stiftung Denk an mich 0.00 0.00 0.00

Fondskapital 0.00 0.00 0.00 >

Vereinskapital 164’791.31 197’515.18 -32’723.87
Schwankungsfonds Art. 74 IVG 64’677.00 108’432.00 -43’755.00
Freie Fonds 100’000.00 100’000.00 0.00
Jahresergebnis 25’093.53 -76’478.87 101’572.40

Eigenkapital 354’561.84 329’468.31 25’093.53 7.6

TOTAL PASSIVEN 525’387.26 410’747.46 114’639.80 27.9
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Betriebsrechnung 2025

Verein insieme Zürich Stadt und Bezirk Meilen

8050 Zürich

B E T R I E B S R E C H N U N G   2 0 2 5
in CHF

2 0 2 5 2 0 2 4 Veränderung in %

Handelsertrag 100’193.72 87’820.83 12’372.89
Ertrag aus Dienstleistungen 642’779.60 600’543.25 42’236.35
Basis Beiträge IV 886’334.00 887’780.00 -1’446.00
Beiträge Stadt Zürich 129’662.50 128’125.00 1’537.50
Zweckgebundene Spenden/Zuwendungen

43’151.75 48’774.75 -5’623.00
87’644.50 0.00 87’644.50

162’088.52 160’914.00 1’174.52

- Spenden Stiftung Denk an mich
- Zuwendung IVB Fonds 74

Spenden + Legate zur freien Verfügung 
Mitgliederbeiträge 66’504.92 65’440.00 1’064.92

Betrieblicher Gesamtertrag 2’118’359.51 1’979’397.83 138’961.68 7.0

Aufwand für Handelsertrag -23’655.50 -18’119.50 -5’536.00
Aufwand für Dienstleistungen -1’041’715.70 -1’116’446.34 74’730.64

Bruttogewinn 1’052’988.31 844’831.99 208’156.32 24.6

Personalaufwand -695’259.76 -699’203.63 3’943.87
Raumaufwand -123’485.15 -121’398.45 -2’086.70
Unterhalt, Reparatur und Ersatz -3’012.25 -649.20 -2’363.05
Fahrzeug- u. Transportaufwand -17’684.90 -19’828.60 2’143.70
Versicherungsaufwand -4’008.70 -4’170.65 161.95
Verwaltungs- und Informatikaufwand -100’456.11 -90’574.39 -9’881.72
Werbeaufwand -2’209.10 -2’195.50 -13.60

Betriebserfolg vor Abschreibung 106’872.34 -93’188.43 200’060.77 >

Abschreibungen -7’400.00 -12’254.65 4’854.65

Betriebserfolg 99’472.34 -105’443.08 204’915.42 >

Finanzaufwand -1’112.51 -1’080.94 -31.57
a.o. Erfolg -73’266.30 30’045.15 -103’311.45

Jahresergebnis vor Fonds 25’093.53 -76’478.87 101’572.40 >

Abnahme zweckgebundene Fonds -130’796.25 -48’774.75 -82’021.50
Zunahme zweckgebundene Fonds 130’796.25 48’774.75 82’021.50

Jahresergebnis nach Fonds 25’093.53 -76’478.87 101’572.40 >

Der ausführliche Revisionsbericht 2025 ist auf der Webseite von insieme Zürich Stadt und Bezirk Meilen zu finden.
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Revisionsbericht
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Was bedeutet insieme für dich? Wie 
fühlst du dich wenn du hier bist? 
Ella Kuhn: Das Essen ist immer so fein 
im insieme-Kulturlokal.

Was wünscht du dir für die Zukunft?
Ella Kuhn: Ich wünsche mir, dass ich 
fliegen kann, und dass sich alle 
Menschen verstehen.

Wer bist du?
Ella Kuhn: Ich bin Ella, und ich wohne 
noch zuhause bei meiner Mutter und 
Vater. Zur Zeit besuche ich die  
Raphaelschule. insieme Zürich kenne 
ich noch nicht solange.

Was gefällt dir am JugendTreff, und 
was machst du besonders gerne?
Ella Kuhn: Die Stimmung gefällt mir. 
Ich möchte neue Freunde finden.  
Moritz von meiner Klasse kommt auch 
in den JugendTreff. Und deshalb 
komme ich auch. Heute bin ich aber 
ohne meine Freunde von der Schule 
hier.

Ella Kuhn besucht seit einiger Zeit den JugendTreff von  insieme 
Zürich. Ob Karaoke, Tischfussball  oder einfach mit Freunden 
einen tollen Abend verbringen, der insieme-JugendTreff, welcher 
seit einem Jahr regelmässig am Freitagabend geöffnet ist, findet 
immer grossen Anklang.

Interview mit JugendTreffgast

Ella beim Besuch im JugendTreff

Immer etwas los im JugendTreff
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Für die grosszügige Unterstützung und den wertvollen Spenden 
von Mitgliedern, Gönnern und Freunden danken wir ganz herzlich.

Seit dem 1. September 2023 ist das neue Datenschutzgesetz 
in Kraft. Darum dürfen wir ohne Genehmigung der 
Spender/innen keine Namen mehr veröffentlichen. Aus 
diesem Grund verzichten wir künftig auf eine Namensliste. 
 
Nach wie vor sind wir aber auf Ihre Unterstützung angewiesen. Wir 
danken Ihnen ganz herzlich, wenn Sie weiterhin an uns denken und 
insieme Zürich mit kleinen und grossen Spenden unterstützen!

Spenderinnen und Spender – Herzlichen Dank

Bank-App

Hinweis: 	 Bei TWINT-Zahlungen fallen Gebühren von 1.3% des Betrages an.
	 Zahlungen via BankApp verursachen keine Verarbeitungskosten.

Restaurant
Alpenblick Meilen

044 923 04 02
www.alpenblickmeilen.ch

insieme Zürich ist seit  
1974 ZEWO zertifiziert!
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Nachlassspende

Träume steigen lassen – 
Spuren hinterlassen

Ihr Vermächtnis an insieme Zürich –
für eine Zukunft voller bunter Augenblicke.
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Gemeinsam können wir viel bewegen

Bundesamt für Sozialversicherungen BSV Stadt Zürich

  
Kitzelsandferien   
habe ich so gern.
Dank Ihrer Spende erhalten Menschen mit 
Behinderungen einen chancengleichen    
Zugang zu Ferien und Freizeitaktivitäten. 

Jetzt spenden. denkanmich.ch

Die Solidaritätsstiftung 
des SRF

Jetzt spenden 
mit TWINT!

IBAN CH44 0077 0254 8509 0200 1

Stiftung DENK AN MICH

Wir danken den öffentlichen Stellen, den gemeinnützigen Organisationen 
und Stiftungen sowie unseren Volunteer-Partnern von den verschiedensten 
Unternehmen von Herzen für ihre wertvolle Unterstützung. Sie helfen mit, 
dass unsere Arbeit möglich ist.
 
Ein besonderer Dank geht an das Bundesamt für Sozialversicherungen, an 
das Sozialdepartement der Stadt Zürich und an die Stiftung Denk an mich.
 
Dank ihrer Hilfe können wir Freizeit- und Betreuungsangebote anbieten. 
So können Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen dabei sein, 
mitmachen und Gemeinschaft erleben.
 
Im Namen unserer Gäste und Mitglieder sagen wir:
Danke für Ihr Vertrauen und Ihre wertvolle Unterstützung.
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«Gemeinsam Mensch sein»

Wir gestalten die Zukunft gemeinsam.  
Bei insieme Zürich ist uns wichtig: Alle 
Menschen sollen dazugehören. Es spielt 
keine Rolle, welche Fähigkeiten jemand hat.

Eine inklusive Zukunft gelingt, wenn wir Gutes bewahren und auch neue 
Wege ausprobieren. Unsere Angebote sind Orte der Begegnung. Hier können  
sich Menschen treffen, miteinander sprechen und voneinander lernen.
So können wir gemeinsam wachsen und die Zukunft zusammen gestalten.

Inklusion leben und erleben

Für uns ist Inklusion nicht nur ein Ziel, Inklusion ist unser Alltag.

Mit Herz, Offenheit und Engagement setzen wir uns dafür ein, Barrieren 
abzubauen und Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen echte Teilhabe 
zu ermöglichen. Wir möchten Brücken bauen, die verbinden. Gemeinsam mit 
unseren Mitgliedern, Gästen, Freiwilligen und Partnern schaffen wir eine Welt, 
in der Vielfalt als Stärke gesehen wird.

«Gemeinsam Mensch sein» – das treibt uns an. Auch 2026 wollen wir diesen 
Weg weitergehen: zusammen, füreinander «Gemeinsam anders»!

2027 – Feiern Sie mit uns 
70 Jahre insieme Zürich!
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Geschäftsstelle
Telefon: 044 381 21 05
info@insieme-zuerich.ch

Kulturlokal
Telefon: 044 271 96 36
kulturlokal@insieme-zuerich.ch

insieme Zürich Stadt  
und Bezirk Meilen
Regensbergstrasse 89
8050 Zürich
www.insieme-zuerich.ch

Postcheckkonto: 80-42085-1
IBAN: CH17 0900 0000 8004 2085 1


